Vinterturné for finska Optimistseqlare 2011-2012

Malsattningen for vinterturnén ar att 6ka traningsmangden for de finska
optimistseglarna under vinterhalvaret samt att hamta erfarenhet fran internationella
tavlingsevenemang.

Konceptet:

Trailer for 24 + 1 Optimistjollar samt 2 gummibatar

2 st gummibatar (2 x Ribcraft 480) (Agare ESF)

Dragbil (planen &r att skaffa en 9 personers minibuss) ( Agare ESF)
24 Optimistseglare

Vinterturnén dras av en koordinator som far erséttning for det forberedande arbetet.
Koordinatorn samlar ansvarsforaldrar till varje evenemang skilt. Koordinatorn deltar
mot ersattning som reseledare i alla evenemang.

| alla evenemang deltar en ansvarsforalder per sex barn. P& sa satt deltar varje

seglares foralder i ett av totalt sex evenemang som planeras in for turnén. Med som
ansvarsforaldrar behovs saval kvinnor som man.

Turnén planeras sa att minst en tréanare deltar per 12 seglare.

Mojliga evenemang som turnén planerar att delta i (preliminart). Fore
tavlingsevenemangen planeras traningslager pa tavlingsplatsen.

November Lager pa Palma

December Palma de Mallorca, SPAIN Trofeo Ciutat de Palma
Januari Torrevieja Regatta

Februari Palamos KABB/trophy

Mars -

April Garda gemensam eller annat leger(eget klub?)

Stenungsund Regatta

EXTRA ESF planerar att ordna ett traningslager pa Palma under Jullovet. Alla ar
valkomna med.

Kostnaderna for att delta i vinterturnén beraknas till 800€/seglare. Deltagaravgiften
betalas inom 7 dagar efter att seglaren fatt bekraftat om hans deltagande i turnén av
tranare 1 (Erica Backstrom). Mot denna avgift har seglaren mdjlighet att delta med


http://www.optiworld.org/calendarSpecific.php?keyname=11PALMA

sin egen jolle i alla evenemang som ingar i traningspaketet for vinterturnén. Resorna
forbereds enligt planen som ar presenterad nedan.

For varje evenemang kommer det att faktureras skilt for: tréning, resor, boende, mat,
anvandning av gummibatar och bransle, kostnader for tranarna, evenemangsbundna
kostnader for koordinatorn samt de avgifter for ansvarsforaldrarna som gemensamt

delas mellan segalrna.

Da det galler forverkligande av delevenemangen stravar vi allmant till att halla
kostnaderna sa laga som mdjligt (flyg, boende, mm). Tranarnas loner ersatts at
tranarens forening till sjalvkostnadspris. | och med god planering stravar vi till att
undvika onddig franvaro fran skolan.

Fore varje resa gors en skild uppskattning av den kommande resans totala
kostnader. Uppskattningen gors sa noggrant som majligt och pa basis av den betalas
resan pa forhand. Over- eller underskott i budgeten aterbetalas eller faktureras i
efterhand utgdende fran de slutliga utrakningarna.

Seglarna kan om sa 6nskas 6verracka sin plats och sin Optimistjolle till en annan
seglare. | frgavarande seglare och hans malsman maste dock forbinda sig till
samma regler som de dvriga i gruppen har forbundit sig till. Fér sadana arrangemang
behovs pa forhand koordinatorns och tranare 1:s tillstand.

.Koordinatorns uppgifter:

- Forbereder resan pa forhand: flyg, forflyttning fran och till flygfaltet (pa
tranings-/tavlingsplatsen), tidtabeller, boende, mat, mellanmal med ut pa
vattnet (seglare och tranare).

- Utrdknandet av kostnaderna for varje evenemang samt planering av
betalnings- och anmalningstibtabell (principer for betalning fors in i excel-tabell
som skickas till foraldrarna).

- Insamling av anmalning for varje evenemang skilt

Insamling av tranarteam tillsammans med tranare 1 for varje evenemang



- Ekonomin (insamling av kvitton, utrakning av faktiska kostnader, aterbetalning
eller tillaggsfakturering)

- Fakturering och uppféljning av betalning fére och efter resorna

- Samlar i en mapp med kopior pa alla seglares viktiga papper

Seglarens ansvarsomraden:

- | vinterturnén kan delta en seglare som har tillrackligt med erfarenhet pa
rankingniva (tranare 1 kommer dverens med segalrens foraldrar om deltagandet)

- Seglaren bér vara sjalvstandig (gallande sina egna saker och att skota sina
skoluppgifter samt att skota sig sjalv) och motiverad for att delta i
traningspaketet.

- Seglaren héller sjalv regelbundet kontakt med sina foraldrar under resorna.

- Seglarens skolgang skall inte markbart stéras i och med deltagande i
vinterturnén. Det kommer att reserveras tid for att skéta skoluppgifter under
tranings- och tavlingsresorna.

- Seglaren skall folja de instruktioner, tidtabeller mm som delas ut av trénarna
och ansvarsforaldrarna. Detta for att trdningen och regattorna skall I6pa
mojligast smidigt samt for att allas trivsel skall kunna tryggas.

- Ifall av att det dyker upp avvikelser géallande gott beteende kan tréanarna och
ansvartsforaldrarna skicka hem i fragavarande seglare helt pa hans/deras
foraldrars bekostnad efter en varning.

- Ifall av att det delas ut varningar meddelas foréaldrarna direkt om detta. Vid
behov skickas en ansvarsforéalder med som féljeslagare med en seglare som
skickas hem (foljeslagarens kostnader tacks helt och hallet av den segalrens
foraldrar som skickas hem fran evenemanget).

Ansvarsforaldrarnas ansvarsomraden:

- Reser tillsammans med seglarna till och fran ifrdagavarande evenemang och
ansvarar for att resan |6per smidigt.



— Hjalper med att packa och packa av trailern samt hjalper seglarna/tranarna i
stranden. Huvudansvaret for att packa trailern har de som drar trailern.

— Tankandet av gummibatar tillsammans med tranarna. Transporter till och fran
boendet/stranden, gemensamma kvallsprogram mm.

— Reservdelar/reparationer med hjalp av tranaren

— Omhandertagande av mdjliga sjukdomsfall, medicinering, kontakt med foéraldrar
hemma

- Disciplin

Utgifter for ansvarsforaldrarnas och koordinatorns flyg och flygplatsresor ersatts fran
den gemensamma kassan. Ansvarsforaldrarna star sjalva for sitt boende och sina
matkostnader samt 6vriga kostnader som t.ex gemensamma utfarder mm.

Foraldrar som stannar hemma:

— Kontrollerar att alla saker som bér vara med pa resan kommer med och ar i
skick (forsakringsintyg, matebrev, europeiskt FPA-kort, reseforsakringskort/-
intyg mm). Alleriger, medicinering och mdjliga sjukdomar samt alla
kontaktuppgifter till féraldrarna skall meddelas till ansvarsforaldrarna och
tranarna.

- Seglarna bor ha med sig ett av foraldrarna underskrivet skriftligt intyg pa att de
far resa tillsammans med ansvarsforaldrarna.

— Haller kontakt med sina barn och enligt behov med ansvarsforaldrarna under
resan.

— Ansvarar att seglarens bat- och reseforsdakringar ar ikraft.

- Skoter anmalningarna till tavlingarna samt anmalningsavgifterna, kvitto pa betald
anmalningsavgift skickas med pa resan.

— Foraldrarna kan om sa onskas pa egen bekostnad folja med som turister pa
resan.

Tranarna:
Tréanare 1. Erica Backstrom ESF

Tranare 2. N.N, valjs for varje resa skilt



Enligt behov kan extra tranare anlitas for varje resa skilt.

Tranarnas ansvarsomraden:

Tranare 1.

- Forbereder traningsprogrammet

- Rapporterar till féreningstranaren om den egna tranaren inte & med och om
det kommits 6verens om detta pa forhand.

- Ser till/skoter om att gummibatarna ar i skick/underhalls.

- Far lon for forberedande arbetsuppgifter.

- Hamtar/fér mot ersattning utrustningen enligt 6verenskommelse fran
foregaendeftill nasta stalle tilsammans med en annan tranare eller nagon
annan person.

- Utreder for utrustningen ett sakert forvaringsstélle mellan evenemangen.

- Utreder forhallandena, batplatser och 6vriga praktiska arrangemang pa
foljande tranings-/tavlingsplats och forbereder praktiskt samt haller kontakt

med de lokala seglingsforeningarna.

- Utreder pa forhand tillsammans med koordinatorn arrangemang kring boende
och mat for kommande evenemang i turnén.

- Maojligen 6vriga pa férhand éverenskomna uppgifter

Trénare 1 och 2 tillsammans:

— Fungerar sjalvstandigt vid traningstillfallen ute pa vattnet och pa land utan
foraldrarnas narvaro (vid behov kan foraldrar ombes att hjalpa till).

- Delar ut mat at seglarna pa vattnet.

- Packande och avpackandet av gummibatarna med hjalp av
ansvarsforaldrarna.

- Gar igenom NOR:en och Sl:na tillsammans med seglarna.



- Bestammer vilken utrustning/kladsel som seglarna skall anvanda;
torrdrakt/vatdrakt/spraybyxor,-top.

- Maojligen 6vriga pa férhand éverenskomna uppgifter

Seglare som deltar i tunén deltar alla i den gemensamma traningen.

Tranarnas kostnader delas gemensamt mellan de seglare som deltar i det
ifrdigavarande evenemanget.

| traningarna/tavlingstraningen stravar man till att dela upp seglarna i nivagrupper.
For gruppindelningen ansvarar de tranare som ar pa plats. Gruppindelningen kan
andras enligt behov.

For anvandningen av gummibatarna betalas en hyra pa 75 euro/dag/bat till batarnas
agare (ESF). Denna utgift delas mellan alla seglare som deltar i fraga varande
evenemang. Gummibatarnas agare ansvarar for batarnas forsakringar
(kaskofdrsakring). | fall av skada delas sjalvrisken mellan alla seglare som deltar i
vinterturnén.

Gummibatarnas utrustning :

Till gummibatarnas utrustning hor: bojar, ankare, linor, reservtank, férstahjalp
utrustning, radiotelefon, lappnings-/servicesatt, l1as och kattning.

Till trailern hor: reservdack, las for dack, packningsremmar.

Till dragbilens utrustning hor: (mdjligen borttagbara béankar), reservdack, domkraft
(som aven passar for trailern), basvertyg. Dessutom hor en utrustningsback med
delar for fixandet av mindre skador.

Optimistjollarna:

Jollarna skall ha en i kraft varande tillrackligt bred bat- och ansvarsforséakring som
aven tacker mojliga skador vid transport och uppbevaring av jollarna.
Forsakringsintyget skall uppvisas for koordinatorn senast i samband med packandet
av jollarna i Finland. Varje seglare ansvarar sjalv dver att hans jolle ar i skick och for
jollens underhall. Ifall av skada pa jollen meddelar pa plats varande
trAnare/ansvarsforéaldrar vid forsta tillfalle om saken till seglarens foraldrar.



Varje seglare ansvarar sjalv for de reservdelar och underhallsmaterial som han
mojligen behdver under resan. Storre reservdelar som reservrigg, roder mm kan
reserveras med for en féreningsgrupp eller en grupp pa ca 6-10 seglare.

Med pa trailern kommer att finnas ett matt reser optimistskrov agt av ESF som vid
behov kan hyras fér 25 Euro/dag.

Seglarna och seglarnas foéraldrar binder sig till att folja dessa regler genom att i
samband med anmalningen skriva under dessa.

Uppskattade kostnader for deltagande i turnéns evenemang:
Utrdknat enligt 24 deltagare (preliminar uppskattning)

Flyg 250
Boende 5 x 25 125
Mat 6pv x 20 120
Traning 6 x 30 180
Gummibatar och bransle 6X10 60
Tavlingsavgifter (anmaélningsavgifter) 50
Ansvarsforaldrarnas flyg 45
Tranarnas och koordinatorns flyg och boende. 50

900

Vi kan majligen géra sma inbesparingar gallande boende och matkostnader i fall av
att vi hittar ett formanligt boende var vi sjalva kan géra maten.



